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إطلاق برنامج وطني للفحص الصحي وتطعيمات الطلبة في المدارس
الحكومية

أرشيفية
متابعة خاصة – الإمارات 71

تاريخ الخبر: 2025-09-05

اعتمــدت وزارة التربيــة والتعليــم، بالتعــاون مــع مؤســسة الإمــارات للخــدمات الصــحية، برنامجــاً
وطنياً متكاملاً للفحص الصحي المدرسي وتطعيمات الطلبة في المدارس الحكومية بجميع
إمـارات الدولـة للعـام الأكـاديمي الجـاري، وذلـك فـي إطـار الجهـود الراميـة إلـى تعزيـز صـحة
الطلبـة وضمـان بيئـة تعليميـة آمنـة مـن خلال الكشـف المبكـر عـن المشكلات الصـحية وتقـديم

التدخلات الوقائية اللازمة.

وقـد عمّمـت الـوزارة الـدليل الإرشـادي لتطـبيق البرنـامج علـى المـدارس، فيمـا قـامت الأخيـرة
ــاء الأمــور للحصــول علــى مــوافقتهم الخطيــة وتوقيــع النمــاذج بــدورها بإرســاله إلــى أولي

المخصصة.

ويشتمـل البرنـامج علـى فحـوص صـحية أساسـية تُجـرى سـنوياً لجميـع المراحـل الدراسـية فـي
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عيادات المدارس من قبل الممرضة المدرسية، وتشمل قياس الطول والوزن وحساب مؤشر
كتلة الجسم وفحص النظر ومراجعة السجل الطبي والتطعيمات، إلى جانب تقديم التثقيف

الصحي المناسب لكل فئة عمرية.

كمـا يتضمـن البرنـامج فحوصـاً شاملـة تسـتهدف مراحـل محـددة هـي الروضـة الأولـى والصـف
الأول والصف الخامس والصف التاسع، يتم تنفيذها بواسطة فريق طبي متكامل يضم طبيباً
عامــاً وطــبيب أســنان وممرضــة وفنيــاً طبيــاً، حيــث يخضــع طلبــة ريــاض الأطفــال للفحــص الطــبي
العـام وبرنـامج تفريـش الأسـنان المراقـب، فيمـا يخضـع طلبـة الصـف الأول لفحـص الـدم (تعـداد
الدم الكامل) وفحص السمع والنظر والكشف الطبي الذي يشمل فحص الأعضاء التناسلية
فــي مراكــز الرعايــة الصــحية الأوليــة فقــط، إضافــة إلــى تطــبيق مــادة الفلورايــد والكشــف عــن

اضطراب فرط النشاط ونقص الانتباه عند الحاجة.

أمــا طلبــة الصــف الخــامس فيخضعــون للكشــف الطــبي وفحــص العمــود الفقــري (الجنــف)
للطالبــات، فضلاً عــن فحــص صــحة الفــم والأســنان وتطــبيق مــادة الفلورايــد، فــي حيــن تخضــع
طالبــات الصــف التــاسع لفحــص الــدم ويخضــع الطلاب الذكــور للكشــف الطــبي وفحــص العمــود

الفقري، مع إجراء فحص الاكتئاب.

وفي حال ظهور نتائج غير طبيعية في أي من الفحوص، يتلقى أولياء الأمور خطابات إحالة
ــة الصــحية للطــالب، فيمــا تتــولى ــاء المختصــين لضمــان متابعــة دقيقــة للحال لمراجعــة الأطب
الممرضة المدرسية التدخلات الطبية الطارئة عند الحاجة وفق البروتوكولات المعتمدة، بما
يشمل تركيب المحاليل الوريدية أو إعطاء الأكسجين والتواصل الفوري مع ولي الأمر، وإذا
تعــذر الوصــول إليــه يتــم نقــل الطــالب إلــى أقــرب مركــز صــحي أو مســتشفى، وفــي الحــالات
الحرجة يتم استدعاء الإسعاف فوراً بمرافقة أحد أعضاء الإدارة المدرسية حتى وصول ولي

الأمر.

وتشمل قائمة الأدوية المصرح باستخدامها في العيادات المدرسية باراسيتامول لتسكين
الألــم وخفــض الحــرارة، وكريمــاً مضــاداً للهســتامين لمعالجــة الحساســية الجلديــة، والإبينفريــن
لعلاج الحــالات التحسســية الحــادة، وبخــاخ السالبوتــامول للســيطرة علــى أعــراض الربــو، إضافــة

إلى شامبو القمل الذي يُرسل مع الطالب إلى المنزل عند الحاجة.

كمــا دعــت الــوزارة أوليــاء الأمــور الذيــن يعــاني أبنــاؤهم مــن حساســية شديــدة إلــى تزويــد
المدرسة بقلم الإبينفرين الخاص بهم ليُحفظ في العيادة المدرسية.
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وأكدت الوزارة أن البيانات المستخلصة من هذه الفحوص ستُستخدم من قبل الجهات الصحية
لرصــد أنمــاط الأمــراض فــي المجتمــع ودعــم المبــادرات الوطنيــة، مــع الالتــزام الكامــل بســرية
المعلومـــات وخصوصـــية الطلبـــة، مشـــددة علـــى أن التطعيمـــات تمثـــل ركيـــزة أساســـية فـــي
الوقايــة مــن الأمــراض المعديــة، وفــق القــرار الــوزاري رقــم (14)، وداعيــة أوليــاء الأمــور إلــى

الالتزام بالجدول الوطني للتطعيمات.

وأوضحـت أن توقيـع نمـوذج الموافقـة يعنـي إقـرار أوليـاء الأمـور بتلقيهـم معلومـات كافيـة
عن البرنامج وأهدافه، وموافقتهم على متابعة الحالة الصحية لأبنائهم عند الحاجة وعلى
التــدخلات الطبيــة الطارئــة إذا اســتدعى الأمــر، فضلاً عــن مــوافقتهم علــى تلقــي أبنــائهم
التطعيمات الوطنية. ويجسد البرنامج رؤية الإمارات في بناء جيل سليم معافى قادر على

المساهمة الفاعلة في مسيرة التنمية.
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