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التوتر يتسبب بتساقط الأسنان

تاريخ الخبر: 11-30--0001

واشنطن - الإمارات 71

توصل فريق من العلماء الأمريكيين إلى أن المعاناة من التوتر ونوبات الاكتئاب المستمرة قد تعمل على
سقوط الأسنان.

وأجرى الباحثون بـ "مركز الوقاية ومكافحة الأمراض" الأمريكي سلسلة من الأبحاث الطبية، ليتم تجميع
وتحليل بيانات أكثر من 415 ألف شخص، بعد تتبعهم لأكثر من 19 عاماً.

وأظهرت نتائج الدراسة أن 13,6 % من المشاركين فيها عانوا من القلق فى مقابل 16,7% عانوا من
نوبات اكتئاب، وقد لوحظ أن 5,7 % من إجمالى المشاركين قد تعرضوا لفقدان وسقوط أسنانهم بنسب

متساوية بين الرجال والسيدات.
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